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Frente a la polarización económica, política, social y religiosa, promovamos el 
diálogo y el encuentro en busca del bien común y de la verdad. Dios nos muestra 
el camino.

La democracia no es la panacea 
que soluciona todos los pro-

blemas, pues las mayorías también 
pueden equivocarse, pero no por eso 
es menos importante y necesaria, en 
contra de las dictaduras. La Doctrina 
Social de la Iglesia, recogida en nu-
merosos documentos y muy particu-
larmente en el Concilio Vaticano II, 
lo deja muy claro. Concretamente en 
España la Iglesia tuvo un papel muy 
importante en la llamada transición 
a la democracia, inspirándose en la 
doctrina conciliar.

En estos momentos de incertidum-
bre ante el futuro, en un mundo en 

el que proliferan las autocracias, es 
necesario mantener firmes una serie 
de principios fundamentales que ga-
ranticen la vida democrática. Además 
de la libertad para elegir a los gober-
nantes, es totalmente necesario de-
fender la separación de poderes. No 
hay verdadera democracia sin la inde-
pendencia de la justicia. Si falla esto, 
se cumplen las mejores condiciones 
para entrar en una dictadura. 

Así mismo es prioritaria la defensa 
de los derechos humanos, comenzan-
do por el derecho a la vida y siguien-
do por las libertades fundamentales, 
como es la libertad de expresión, de 

opinión, de asociación, de informa-
ción, la libertad religiosa… En la me-
dida en que se intente poner freno a 
los medios de comunicación estamos 
avanzando en el autoritarismo. Así 
mismo es necesario defender la igual-
dad fundamental entre las personas. 
No es justo que mientras se reprime o 
castiga algunos, se deje a otros actuar 
impunemente a su capricho. 

Como cristianos no puede resultar-
nos indiferente que poco a poco se va-
yan socavando los auténticos valores 
democráticos. Aún estamos a tiempo 
para evitarlo.
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Salud democrática
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Jesús F. G.
@ObispoJesusFG

INTENSA JORNADA DE PRIMER ANUNCIO Y 
CONVERSIÓN PASTORAL EN ASTORGA

270 personas, procedentes de las cuatro zonas de la diócesis, participaron el sábado 27 de abril en la 
Jornada de Primer Anuncio y Conversión Pastoral en Astorga. 
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Catequesis. Vicios y virtudes. 17. La fe

Queridos hermanos y hermanas:

La catequesis de hoy hace referencia a la primera de las 
virtudes teologales, la virtud de la fe. El  Catecismo de la 
Iglesia Católica nos enseña que por la fe creemos en Dios y 
en todo lo que Él nos ha dicho y revelado. Es también el 
acto con el que el ser humano se entrega libremente a Dios.

En la Sagrada Escritura encontramos algunos ejemplos 
de la fe, ejemplos basilares: fijémonos en la figura de nues-
tro padre Abraham, que estuvo dispuesto a abandonar su 
tierra y, por su total confianza en Dios, no negó ofrecerle 
en sacrificio a su único hijo, Isaac. También la fe de Moisés 
nos anima, ya que, aun en medio de pruebas y dudas, siguió 
confiando en el Señor, mientras guiaba a su pueblo por el 
desierto. Y veamos por último la fe de la Virgen María, la 

cual ante el anuncio del Ángel respondió generosamente 
con un corazón totalmente disponible, abandonándose ple-
namente a la voluntad de Dios.

Domingo 12 mayo de 2024

Es innegable la importancia que 
los sacerdotes tienen o pue-

den tener en el primer anuncio. El 
sacerdote representa de una manera 
especial, sacramental, a Jesucristo y 
a la Iglesia. Es el responsable de las 
catequesis, tiene en sus manos la pre-
paración para los sacramentos, tiene 
muchas oportunidades de acercarse a 
personas que, aun siendo no creyentes 
o alejados, acuden a la iglesia con mo-
tivo de celebraciones familiares como 
funerales, bautizos, primeras comu-
niones, bodas… Son momentos cla-
ve en los que la actitud del sacerdote 
puede acercarlos, dejarlos indiferentes 
o alejarlos aun más. 

Pero, seamos positivos y pongámo-
nos en que el sacerdote cae bien, ayuda 
a despertar el interés y el acercamien-
to a la Iglesia, que todo el mundo ad-
mira al cura por sus cualidades, por lo 
bien que habla, por su preocupación 
por los más necesitados,  por las obras 

que realiza en el templo o por la buena 
organización que hay en la parroquia.

Ahora bien, los sacerdotes no son 
eternos en las parroquias, más tarde 
o más pronto se van o se mueren. Y 
¿después qué? Si no viene nadie, ¿bus-
carán otra iglesia para la práctica reli-
giosa? Y, si viene alguien que no les 
cae tan bien, ¿dejarán de participar? 
Si les cae muy mal ¿se alejarán?

La misión del sacerdote es como la 
de Juan el Bautista, no puede consis-
tir en anunciarse a sí mismo, sino en 
anunciar a Cristo a los demás. Al igual 
que el Bautista, ha de hacer suyas sus 
palabras: conviene que yo disminu-
ya para que Él crezca. Y venga quien 
venga, pase lo que pase, si de verdad 
se han encontrado con Jesucristo, si 
han descubierto la importancia de re-
unirse la comunidad, de orar juntos, 
de escuchar la palabra de Dios, de 
participar en la Eucaristía, seguirán 
siendo fieles, porque lo que importa 

no son las cualidades del cura, sino lo 
que representa y ofrece. 

Aquí se distingue verdaderamen-
te la madurez de los cristianos. Por 
cierto, que esto vale también a la hora 
de saber aceptar las celebraciones del 
domingo en espera de presbítero o de 
afrontar situaciones difíciles que a ve-
ces se presentan en la vida. Cuando se 
ha producido un verdadero encuentro 
con Jesús, será más fácil decir, como 
San Pablo, ¿Quién podrá apartarnos 
del amor de Cristo? Nada ni nadie.  
Ni los problemas, ni los sufrimientos, 
ni las dificultades. Tampoco podrán 
hacerlo el hambre ni el frío, ni los 
peligros ni la muerte. Y con Pablo a 
los corintios deberán decir los sacer-
dotes: “No nos predicamos a nosotros 
mismos, sino a Jesucristo como Señor; 
nosotros no somos más que siervos 
vuestros por causa de Jesús”.

Máximo Álvarez Rodríguez

EL PRIMER ANUNCIO Los sacerdotes y primer anuncio
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EL DIÁLOGO, CAMINO PARA LA IGLESIA
Los días 14, 15 y 16 de mayo tendrá lugar en nuestra dió-

cesis, concretamente en Astorga (día 14) y en Ponferrada (días 
15 y 16) la Semana Social bajo el lema: “El diálogo, camino 
para la Iglesia”. Se trata de una iniciativa eclesial que pre-
tende difundir la Doctrina Social de la Iglesia y fomentar su 
aplicación en el ámbito local y regional. Nuestra Iglesia par-
ticular se une a la 44 Semana Social a nivel nacional coordi-
nada por la Subcomisión de Acción Caritativa y Social de la 
Conferencia Episcopal Española (CEE). El tema que se nos 
propone para la reflexión es de enorme actualidad y urgencia: 
el diálogo.  

Nuestra participación se va a aglutinar en torno a dos me-
sas redondas compuestas por políticos, sindicalistas y empre-
sarios, en las que también participaré yo mismo para aportar 
la mirada cristiana sobre el diálogo en los ámbitos político y 
social. El último día, tendrá lugar una conferencia sobre el 
diálogo eclesial impartida por el párroco de S. Pedro de Pon-
ferrada Javier Redondo.

La Asamblea final sinodal de la CEE celebrada en Madrid 
el 11 de junio de 2022 indicaba que “los cristianos no pode-
mos vivir como si fuéramos una realidad social ajena a este 
mundo. Debemos caminar junto con la sociedad actual y ello 
implica esforzarnos por abrirnos a todos. Una resonancia es-
pecial posee la necesidad de mostrarnos como Iglesia que es-
cucha y acompaña”.

Una mirada empática al estilo de Jesucristo nos descubre 
una sociedad inmersa en numerosas polarizaciones y desen-
cuentros. Las crisis encadenadas que venimos sufriendo desde 
el año 2008 nos desvelan que la recuperación económica ha 
alcanzado antes a las rentas del capital que a las del trabajo, 
promoviendo así una mayor desigualdad y demostrando al 
mismo tiempo cierta debilidad estructural de nuestro modelo 
económico (cf. ISP 15). En definitiva, se comprueba que los 
procesos de crisis generan un proceso de polarización socioe-
conómica.

Junto a ella, se da una polarización política, cultural, ideo-
lógica y emotiva. Este proceso viene alimentado a través de 
convicciones y sentimientos de hostilidad hacia aquellas per-
sonas con las que no nos identificamos y nos mueve a alinear-
nos progresivamente en torno a diferentes grupos e identida-
des excluyentes entre sí. Cuando estas posturas se extreman, 
se hacen irreconciliables y consolidan los populismos. 

Esta polarización, de la que no se escapa ni siquiera el ám-
bito religioso, nos lleva a preguntarnos qué tipo de persona y 
de sociedad estamos construyendo. La conclusión parece cla-
ra: hemos llegado al actual estado de fragmentación social y 
de polarización a base de generar una persona autosuficiente, 
desconfiada en las instituciones, individualista, bien informa-
da, pero poco comunicada.

En medio de este contexto, es oportuno recordar que el diá-
logo es una necesidad personal. Todos necesitamos, llegado el 
caso, una palabra sanadora, alguien con el que compartir una 
conversación o un silencio. Es también una necesidad social. 
En nuestro mundo, sobran guerras, conflictos y destrozos de 
recursos naturales. Se hace necesario contar con instituciones 
y liderazgos que, más allá de los intereses particulares o frag-
mentarios, transmitan confianza, promuevan la unidad de la 
familia humana y fomenten una cultura del diálogo. 

Y, en definitiva, el diálogo es necesario también para 
la evangelización. La Iglesia no existe para sí, sino para los 
demás y está llamada a servir el Evangelio de la salvación, 
también a alejados e indiferentes. Nos lo recordaba el Papa 
Francisco en la JMJ de Río de Janeiro: “Hace falta una Iglesia 
que no tenga miedo a entrar en su noche… capaz de entrar 
en su conversación… que sepa dialogar”. Esa es nuestra tarea. 
Afrontémosla con apertura de miras y con valentía. 

+ Jesús, Obispo de Astorga

CARTA DEL OBISPO DE ASTORGA

Todos necesitamos, llegado el 
caso, una palabra sanadora, al-
guien con el que compartir una 
conversación o un silencio. Es 
también una necesidad social.

Debemos caminar junto con la 
sociedad actual y ello implica 
esforzarnos por abrirnos a to-
dos. Una resonancia especial 
posee la necesidad de mostrar-
nos como Iglesia que escucha y 
acompaña
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Una inauguración, el pasado 29 de abril, 
en la que el Sr. Obispo estrenaba el ascensor  
panorámico

El Palacio de Gaudí de Astorga inauguró una 
nueva visita exclusiva que puede realizarse desde 
el pasado 1 de mayo de 2024. “El Palacio Escon-
dido” es una oportunidad para descubrir espacios 
del Palacio que no han sido mostrados con anteri-
oridad al público en una visita que comienza con 
el acceso en un ascensor hasta el nivel más alto del 
monumento.

Historia

Cuando Gaudí diseñó los planos para la con-
strucción del Palacio Episcopal de Astorga dejó un 
hueco en la escalera de la torre norte para la insta-
lación de un ascensor, que hubiera sido uno de los 
primeros en toda España. Debido a la precipitada 
marcha del arquitecto, se descartó en el proyecto 
de culminación del edificio.

Instauración del Palacio Escondido

Tanto el cambio de la cubierta como la obra completa de 
la instalación del ascensor se llevaron a cabo con recursos 
propios del monumento astorgano. Tras los arreglos perti-
nentes de los espacios visitables, se procedió a la instalación 
de un ascensor panorámico y acristalado que da acceso al 

último nivel del monumento. Un proyecto que ha 
conllevado la colocación de los sistemas necesarios 
para un ascensor moderno y que no rompe con la 
estética neogótica del edificio diseñado por Anto-
nio Gaudí para Astorga. 

Al final del ascensor, hay un acceso a las cua-
tro terrazas del Palacio de Gaudí desde las que 
se pueden contemplar los remates y chimeneas 
que coronan el edificio, así como el ábside de la 
Catedral de Astorga y otros puntos de la bimile-
naria ciudad. La visita incluye también un recorri-
do por la bajocubierta restaurada donde se puede 
contemplar cómo Ricardo García Guereta dio fi-
nalización al proyecto diseñado e incoado por An-
tonio Gaudí en 1889.

La apertura del Palacio Escondido marca el 
comienzo de una nueva era para el Palacio de 
Gaudí. A partir del 1 de mayo todas las personas 

que así lo deseen podrán descubrir un nuevo palacio, un 
espacio que ha estado escondido hasta la fecha y que ya 
forma parte del monumento astorgano en formato de nue-
va visita.

El Palacio Escondido y el Palacio de Gaudí están abi-
ertos todos los días de 10 a 14 horas y de 16 a 20 horas 
de mayo a octubre; y de 10:30 a 14 y 16 a 18:30 horas de 
noviembre a abril.

El próximo 12 de mayo, solemnidad de la 
Ascensión del Señor, se celebra la 58º Jor-
nada Mundial de las Comunicaciones So-
ciales. «Inteligencia artificial y sabiduría 
del corazón: para una comunicación ple-
namente humana» es el tema que propone 
el Santo Padre para la Jornada de este año. 

Por su parte, la Santa Sede hizo público 
el pasado mes de enero, el Mensaje del papa 
Francisco  para la 58º  Jornada Mundial 
de la Comunicaciones Sociales en el que 
destaca cómo la inteligencia artificial está 
modificando radicalmente la informa-
ción y la comunicación. El pontífice plan-
tea si la inteligencia artificial acabará construyendo «nue-
vas castas basadas en el dominio de la información» o si, 
por el contrario, traerá «más igualdad promoviendo una 
información correcta».

¿Cuál es el mensaje de los obispos? En el foco: la 
inteligencia artificial

Los obispos de la Comisión Episcopal 
para las comunicaciones sociales invitan 
a reflexionar sobre una revolución de calado: 
la de la inteligencia artificial. Por un lado, 
en lo que  atañe a la dignidad humana, 
ya que, afecta a las personas y debe tener al 
ser humano y su dignidad en el centro. Por 
otro, sobre  su repercusión en el ámbito 
de la comunicación. Un campo, en el que 
puede ser una oportunidad pero también un 
riesgo.

Los obispos inciden en poner al ser hu-
mano en el centro de la comunicación 
y, antes de finalizar su mensaje, señalan 
que  «toda comunicación es, de manera 

especial en ese tiempo, uno de los elementos claves 
para la fortaleza de las democracias. Por eso, es preciso 
proteger este derecho constitucional a comunicar o recibir 
libremente información veraz por cualquier medio de di-
fusión, de los poderes económicos y políticos, que tantas 
veces desean limitarlo».

EL PALACIO ESCONDIDO, LISTO PARA SER DESCUBIERTO

12 DE MAYO. JORNADA MUNDIAL DE 
LAS COMUNICACIONES SOCIALES

D. Jesús inaugurando el 
ascensor panorámico 
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270 personas, procedentes de las cuatro zonas de la 
diócesis, participaron el sábado 27 de abril en la Jor-
nada de Primer Anuncio y Conversión Pastoral en As-
torga. 

Un encuentro muy intenso en el que los asistentes dis-
frutaron de una interesante y viva ponencia central, en el 
teatro diocesano, a cargo de Fran Ramírez Mora, laico al 
servicio de la Subcomisión Episcopal para la Juventud y la 
Infancia de la Conferencia Episcopal Española y responsa-
ble nacional del proyecto de Primer Anuncio, “Encuentros 
Cuatro40” de Acción Católica General.

Seguidamente, tiempo de talleres variados en las distin-
tas aulas del Seminario y Obispado de Astorga.

Los sacerdotes escucharon, en el primer turno, la ex-
periencia de  PARROQUIA MISIONERA  a cargo del 
sacerdote. D. Juan Carlos Rodríguez del Pozo y dos laicos 
de la parroquia de Nuestra Señora de la Asunción de Torre-
lavega, en la diócesis hermana de Santander. Una ponencia 
que se repitió en el segundo turno de talleres para el resto 
de laicos que quisieron participar en ella. 

El resto de talleres fueron: 

- Cuatro40- Proyecto de Primer anuncio y renovación 
parroquial de Acción Católica General- a cargo de Fran 
Ramírez.

- Oratorio de los niños pequeños- a cargo de la pro-
fesora del Colegio Diocesano “San Ignacio”, María Isabel 
Arias López.

-Primer Anuncio y Acogida en el Camino- impartido 
por Francisco Javier Castro Miramontes, OFM. 

- Varias Experiencias de Impacto como: Cursillos de 
Cristiandad, Emaús, Effetá, Seminarios de Vida en el Espí-
ritu y Una Luz en la Noche. 

- Y, Experiencias de inspiración catecumenal como 
la Koinonía Juan Bautista, el Camino Neocatecumenal y 
Alpha. 

Una jornada que resultó corta para muchos, pero muy 
intensa y fructífera y que concluyó con una oración en la 
capilla del Seminario y el agradecimiento del Sr. Obispo, 
D. Jesús, a todos los organizadores y asistentes. 

INTENSA JORNADA DE PRIMER ANUNCIO Y CONVERSIÓN PASTORAL 
EN ASTORGA

En el teatro diocesano

 Fran Ramírez

 Taller del sacerdote Juan Carlos de Torrelavega 

 Taller de oratorio de niños 

Presentación de Alpha 
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Jornada de convivencia caminando: 
pequegrinos y peregrinos de Sanabria 
y Carballeda unidos hasta Santiago de 
Compostela.

Parece un trabalenguas, pero el título re-
sume la actividad llevada a cabo por la Uni-
dad Pastoral de Sanabria junto al grupo de 
catequistas de la comarca. La idea surge como 
una propuesta para los niños de Catequesis, 
ya que es también parte de su “camino” de 
tres años para realizar la Primera Comunión.

Se trata de un primer mini-Camino de 
Santiago para los pequeños y, unidos a ellos, 
los adultos, en una jornada religiosa-lúdica. 
Los niños y niñas se ganaron con su esfuerzo 
la primera credencial de “pequegrinos”. 

Partiendo del Monte do Gozo, la primera parada  en el 
Seminario Menor para celebrar juntos la Eucaristía con Don 
Agustín y Don Luis, párrocos de Sanabria.  A continuación, 
siguiendo el Camino, se finalizó en la Plaza del Obradoiro 
para visitar la Catedral y dar el abrazo al Apóstol Santiago. En 

ese abrazo, ofrendas, peticiones, gracias…..
cada uno tuvo la oportunidad de expresar en 
silencio lo que llevaba en su corazón. 

El objetivo de esta actividad ha sido vivir 
ese “trocito” del Camino de Santiago como 
un camino de fe en Jesucristo, un camino de 
comunión, de reconciliación y de unidad y 
paz entre todos.

Aunque alguna queja entre los pequeños 
caminantes porque el calor del día 13 abril 
fue algo poco normal para esa fecha, el día 
transcurrió con gran satisfacción entre todos 
terminando la jornada de la mañana con un 
“Padre nuestro” en formato flashmob en la 
plaza del Obradoiro. No solo fueron los pe-

quegrinos sanabreses los que bailaron al son de la música, 
otros peregrinos también decidieron acompañar bailando al 
grupo.

La tarde sirvió para disfrutar del encanto de esta ciudad 
que acoge todos los años miles de peregrinos llegados desde 
todos los lugares del mundo.

El miércoles 1 de mayo tuvo lugar la Asamblea Fun-
dacional de la Unidad Pastoral de Astorga, a las 12h en 
la parroquia de San Pedro de Rectivía de Astorga, bajo 
la presidencia del Sr. Obispo y con la presencia de los 
miembros del equipo sacerdotal de la UPA y el Conse-
jo Pastoral de la misma.

El acto consistió en una celebración dividida en cinco par-
tes: la primera fue una presentación de la naturaleza y fina-
lidad del proyecto de la UPA de Astorga. La segunda parte, 
en una liturgia de la Palabra donde los asistentes hicieron 
profesión de fe. 

A continuación, se procedió a la exposición de los objeti-
vos y el iter realizado en la preparación y configuración de la 
nueva UPA para después presentar uno a uno los miembros 
de los diferentes Equipos Apostólicos y Comisiones y a los 
miembros del Consejo Pastoral de la Unidad Pastoral. El 
Sr.Obispo realizó un breve acto de designación y envío de 
todos ellos, y después firmó solemnemente, junto al coor-
dinador, D. Víctor Manuel Murias, el Acta de la Asamblea 
Fundacional de la Unidad Pastoral de Astorga. 

La celebración concluyó con una sentida oración con el 
ofrecimiento de esta UPA a la Santísima Virgen María, con-

cluyendo con la bendición final y un ágape fraterno en los 
bajos de la parroquia. 

ASAMBLEA FUNDACIONAL UPA “VIRGEN DE 
LAS ERMITAS”

El sábado 4 de mayo, en la iglesia parroquial de LAROU-
CO tuvo lugar la Asamblea fundacional de la UPA “Virgen 
de las Ermitas” en la que participaron 300 feligreses de esta 
Unidad Pastoral, bajo la presidencia del Sr. Obispo. 

Tras la acogida, el coordinador de la UPA dirigió unas 
palabras a los allí presentes. Seguidamente se hizo la presen-
tación de los equipos de liturgia, caridad y evangelización, 
todos ellos seguidos de un testimonio y un canto. También 
se presentó al Consejo Pastoral de la UPA.

A las 12:30 h, Misa solemne en la que el credo se sus-
tituyó por la profesión de fe de los miembros del Consejo 
Pastoral, y al terminar, se firmó el acta de constitución de 
esta Unidad Pastoral. 

La celebración culminó con una comida fraterna con pae-
lla para 232 personas con música y juegos para los más pe-
queños. 

UN CAMINO EN EL "CAMINO A LA PRIMERA COMUNIÓN"

CONSTITUCIÓN DE LAS UPAS DE ASTORGA Y VIRGEN DE LAS ERMITAS

Constitución de la UPA en Larouco 

Bendición de los niños 

Un momento de la constitución en Astorga
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Evangelio: MARCOS 16,15-20

En aquel tiempo, se apareció Jesús a los once y les dijo: 
Id al mundo entero y proclamad el Evangelio a toda la 
creación. El que crea y sea bautizado se salvará; el que no 
crea será condenado. A los que crean, les acampanarán 
estos signos: echarán demonios en mi nombre, hablarán 
lenguas nuevas, cogerán serpientes en sus manos y, si 
beben un veneno mortal, no les hará daño. Impondrán 
las manos a los enfermos, y quedarán sanos. Después de 
hablarles, el Señor Jesús fue llevado al cielo y se sentó a 
la derecha de Dios. Ellos se fueron a predicar por todas 
partes, y el Señor cooperaba confirmando la palabra con 
las señales que los acompañaban.

COMENTARIO DEL EVANGELIO

El texto del evangelio de San Marcos dice escuetamente 
que “después de hablarles, el Señor Jesús ascendió al cielo 
y se sentó a la derecha de Dios”. La expresión “sentarse a la 
derecha de Dios” no se refiere a un espacio cósmico lejano, 
en el que Dios, por decirlo así, habría erigido su trono y 
en él habría dado un puesto también a Jesús. Dios no está 
en un espacio junto a otros espacios. Dios es Dios. Él es el 
presupuesto y el fundamento de toda dimensión espacial 
existente, pero no forma parte de ella. Dios es el Creador. 
Su presencia nos es espacial sino, precisamente, divina. 
“Estar sentado a la derecha de Dios” significa participar en 
la soberanía propia de Dios sobre todo espacio.

La Ascensión del Señor al cielo expresa la plenitud de 
una vida que ha sido glorificada por el Padre y que a su vez 
se nos ofrece como plenitud de nuestra vida humana y sa-
tisfacción de las ansias inmensas que tenemos de felicidad. 
Es nuestra gran esperanza. 

Cristo Resucitado, que hoy sube al cielo y es glorificado, 
lleva consigo a una multitud de hermanos, que nos senti-
mos ya con Él, junto al Padre, y que sabemos que nuestra 
esperanza no quedará defraudada. El Crucificado está ya 
junto a Dios y algo de nosotros ya está allí con Él. 

Nunca el ser humano es más humano que cuando no se 
conforma con lo que es, ni se resigna ante una situación 
dada y menos ante la desigualdad sistemática o la injusti-
cia o la miseria o el hambre. La persona se crece, asciende 
un poco más al cielo, cuando lucha por su dignidad y la de 
sus hermanos, cuando trabaja por la igualdad, cuando se 
rebela contra la injusticia, cuando pisa fuerte en la tierra 
sin bajar la vista, fija su mirada en el cielo de la libertad, 
del amor, de la fraternidad, de la paz. El cielo, horizonte 
y meta que alienta la esperanza, se ha convertido en tarea: 
“¿Qué hacéis ahí plantados mirando al cielo?”.

Juan Herminio Rodríguez

TAREA DEL CRISTIANO:DESCUBRIR EL “VALOR 
DIVINO DE LO HUMANO” 

La Ascensión es el nexo que une el tiempo de Jesús y el 
tiempo actual de la Iglesia. Dice san Agustín: “Nuestro Señor 
Jesucristo exaltado sobre los cielos tal día como hoy, sigue pa-
deciendo en la tierra todos los trabajos que nosotros, sus miem-
bros, experimentamos”. Jesús ascendido  posibilita poner en 
valor toda la realidad, que es la “diafanía”, la “transparen-
cia”, de Dios en el Universo. Nuestra tarea diaria consiste en 
ir transformando “divinamente” toda la creación. 

1ª Lectura: HECHOS 1,1-11
En mi primer libro, querido Teófilo, escribí de todo lo que 

Jesús hizo y enseñó desde el comienzo hasta el día en que fue 
llevado al cielo, después de haber dado instrucciones a los após-
toles que había escogido, movido por el Espíritu Santo. Se les 
presentó él mismo después de su pasión, dándoles numerosas 
pruebas de que estaba vivo, apareciéndoseles durante cuarenta 
días y hablándoles del Reino de Dios. Una vez que comían jun-
tos, les ordenó que no se alejaran de Jerusalén, sino “aguardad 
a que se cumpla la promesa del Padre, de la que me habéis 
oído hablar, porque Juan bautizó con agua, pero vosotros seréis 
bautizados con Espíritu Santo dentro de no muchos días”. Los 
que se había reunido le preguntaron diciendo: Señor, ¿es ahora 
cuando vas a restaurar el reino a Israel? Les dijo: No os toca 
a vosotros conocer los tiempos o momentos que el Padre ha 
establecido con su propia autoridad; en cambio, recibiréis la 
fuerza del Espíritu Santo que va a venir sobre vosotros y seréis 
mis testigos en Jerusalén, en toda Judea y Samaria y hasta el 
confín de la tierra. Dicho esto, a la vista de ellos, fue elevado al 
cielo, hasta que una nube se lo quitó de la vista. Cuando mira-
ban fijos al cielo, mientras él iba marchando, se les presentaron 
dos hombres vestidos de blanco, que les dijeron: Galileos, ¿qué 
hacéis ahí plantados mirando al cielo? El mismo Jesús que ha 
sido tomado de entre vosotros y llevado al cielo, volverá como 
lo habéis visto marcharse al cielo.

Salmo responsorial 46, 2-3. 6-9

2ª Lectura: EFESIOS 1,17-23     
Hermanos: El Dios de nuestro Señor Jesucristo, el Padre de 

la gloria, os dé espíritu de sabiduría y revelación para conocerlo 
e ilumine los ojos de vuestro corazón, para que comprendáis 
cuál es la esperanza a la que os llama, cuál la riqueza de glo-
ria que da en herencia a los santos, y cuál la extraordinaria 
grandeza de su poder en favor de nosotros, los creyentes, se-
gún la eficacia de su fuerza poderosa, que desplegó en Cristo, 
resucitándolo de entre los muertos y sentándolo a su derecha 
en el cielo, por encima de todo principado, poder, fuerza y do-
minación, y por encima de todo nombre conocido, no sólo en 
este mundo, sino en el futuro. Y “todo lo puso bajo sus pies”, y 
lo dio a la Iglesia, como Cabeza, sobre todo. Ella es su cuerpo, 
plenitud del que llena todo en todos.

Ricardo Fuertes
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ESTUCHE PRIMERA 
COMUNIÓN

Un precioso regalo de Primera 
Comunión que contiene un li-
bro de oraciones y un rosario, 
presentados en un bonito estu-
che. El librito de oraciones, en-
cuadernado en cartoné acolchado 
con estampación en oro y cinta 

de registro, incluye los contenidos esenciales de la 
fe necesarios para la vida y la devoción cristiana: el 
desarrollo de la Misa, los Mandamientos, las Bien-
aventuranzas, los Sacramentos, las oraciones más im-
portantes del cristiano... Un significativo recuerdo 
del día que recibimos por primera vez a Jesús y nos 
introduce en la plena participación de la Eucaristía. 
(ED. SAN PABLO)

Rosi Gutiérrez 

Templum libri

No muy lejos de Bembibre se encuentra San Justo de Cabanillas, perteneciente al municipio de Noceda. Su templo, de una 
sola nave, cuyas paredes interiores dejan ver la piedra descubierta, tiene por patronos a los santos Fabián y Sebastián. Pero 
también celebran a Santa Apolonia el 9 de febrero. La fiesta sacramental es el último domingo de julio. Comparte con San 
Justo la ermita de San Roque. 

AGENDA 
Domingo 12 de mayo
Solemnidad de la Ascensión del Señor.
Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales. 
El Sr. Obispo presidirá la Misa de la fiesta de la parroquia de Santiago de 

Flores del Sil de Ponferrada a las 13 h. Rito de consagración de Dª Mª Ángeles 
en el orden de las vírgenes en la parroquia de S. Pedro de Bembibre a las 19:00.

Lunes 13 de mayo
Nuestra Señora de Fátima. El obispo de Astorga presidirá la Misa a las 13 

h en el Santuario de Fátima en Fontei. Eucaristía en el Santuario de Fátima de 
Astorga a las 20 h. 

Martes 14 de mayo
Presentación de la exposición “Hospitalitas” de Edades del Hombre en S. 

Nicolás de Villafranca a las 11:00 h.
Miércoles 15 de mayo
San Isidro Labrador.V Aniversario de la muerte de Mons. Juan Antonio Me-

néndez Fernández. Misa a las 10 h en la Catedral. 
Viernes 17 de mayo
Confirmaciones para la UPA de Astorga a las 20 h en la Catedral. 
Sábado 18 de mayo
Jornada Diocesana de Acción Católica y Apostolado Seglar en el Seminario 

de Astorga a las 11 h. Confirmaciones en San Justo de la Vega a las 20 h. 
Domingo 19 de mayo
Solemnidad de Pentecostés. Eucaristía en la Catedral a las 12 h presidida por 

el Sr. Obispo. Confirmaciones en La Bañeza a las 13:15 h. 

Cabanillas de San JustoCabanillas de San Justo


