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Mientras en el mundo hay tanta gente que sufre calamidades y hambre, se siguen 
fabricando y vendiendo armas y se queman recursos para alimentar guerras grandes 
y pequeñas. Este es un escándalo que la comunidad internacional no debería tolerar.

La libertad es uno de los gran-
des regalos que Dios ha hecho 

al ser humano. Dios es como al Pa-
dre del Hijo pródigo que, aunque le 
duela, no impide que su hijo derro-
che la herencia. Dios nos hizo libres 
y respeta nuestra libertad, aunque la 
empleáramos para destruirnos. Ello 
no quiere decir que sea indiferente el 
utilizar la libertad responsablemen-
te. Unido al tema de la libertad está 
el tema de la democracia. El derecho 
a elegir libremente a nuestros go-
bernantes. Y, aunque parezca que el 
mundo en que vivimos es un mun-
do democrático, nada más lejos de la 

realidad. Sobreabundan dictaduras 
de uno y otro signo y de la verdadera 
democracia está en riesgo en muchos 
países.

Escribimos estas líneas cuando 
todavía no se sabe el resultado de 
las elecciones del hermano pueblo 
de Venezuela ni si, en caso de que 
triunfe la oposición, los resultados 
conducirán a un verdadero  cambio 
de régimen. En todo caso deseamos 
que así sea. Por estar unidos por una 
misma fe y por un mismo idioma, 
junto con lazos de sangre, no debe 
resultarnos indiferente la situación 
política en que viven mucho de 

nuestros pueblos hermanos. Parti-

cularmente seria es la situación en 

Nicaragua, con la consiguiente per-

secución a la Iglesia.

No podemos ni debemos resignar-

nos a aceptar la falta de libertad en 

estos y otros pueblos. No nos can-

semos, pues, de denunciar estas si-

tuaciones anómalas, sin perder de 

vista que ninguna nación, incluida 

la nuestra, está excluida de ver en 

peligro la más sana y legítima de-

mocracia. Ojalá la esta semana trai-

ga buenas noticias para Venezuela.
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El objetivo de esta colecta es poder afrontar 

una obra de restauración en cada arciprestazgo.

El valor de la libertad

Papa Francisco
@Pontifex_es
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El Evangelio de la liturgia de hoy (Mc  6,30-34) narra 
que los apóstoles, regresando de la misión, se reunieron con 
Jesús y le contaron todo lo que habían hecho; entonces Él 
les dijo: «Vengan ustedes solos a un lugar desierto, para 
descansar un poco» (v. 31). 

Por tanto, por un lado, la invitación a descansar y, por el 
otro, la compasión de Jesús por la muchedumbre. 

Es una advertencia importante para nuestra vida, para 
nuestra sociedad a menudo prisionera de la prisa, pero tam-
bién para la Iglesia y para el servicio pastoral. Y esto puede 
pasar por necesidad, también en las familias, cuando por 
ejemplo el papá para ganarse el pan está obligado a ausen-
tarse por trabajo sacrificando el tiempo que pudiera dedi-
car a la familia. A menudo salen temprano por la mañana 
cuando los niños todavía duermen y regresan la noche tarde 
cuando están ya en la cama. Esta es una injusticia social. En 
las familias, papá y mamá deberían tener tiempo para com-

partir con los hijos, para acrecentar este amor familiar y no 
caer en la dictadura del hacer. Pensemos en lo que podemos 
hacer para ayudar a las personas que están obligadas a vivir 
así.

Al mismo tiempo, el descanso propuesto por Jesús no 
es una fuga del mundo, un retirarse en el bienestar perso-
nal; por el contrario, frente a la gente confundida Él siente 
compasión. Y entonces del Evangelio aprendemos que estas 
dos realidades –  des-
canso  y  compasión  – 
están ligadas:  solo si 
aprendemos a des-
cansar podemos tener 
compasión.

Domingo 4 agosto de 2024

Desde los tiempos más remotos 
el ser humano siempre ha dado 

mucha importancia a la sepultura de sus 
semejantes: desde las tumbas más rudi-
mentarias de los hombres primitivos 
hasta las grandes tumbas egipcias o a las 
más variadas actuales. Generalmente es-
tas costumbres van unidas a la creencia 
en la vida más allá de la muerte. Ahora 
las cosas han cambiado y está de moda la 
incineración y el consiguiente esparci-
miento de las cenizas. Y no todos tienen 
fe en la vida futura.

Cuando se habla de enterrar a los 
muertos como obra de misericordia se 
hace referencia a aquellos posibles casos 
en que nadie se ocupaba de enterrar al-
gunos muertos, que no tuvieran ningún 
familiar o conocido que se encargara de 
ello. Generalmente se intenta dar sepul-
tura a todo el mundo. Otra cosa es que 
a veces hay muertos que por guerras, ca-
tástrofes naturales u otras circunstancias 
queden sin sepultura.

Hablando de entierros y de sepultu-
ras, sin duda para nosotros el más sig-
nificativo es el entierro de Cristo, con 
todo lo que significa. Un hombre bueno 
llamado José de Arimatea le cedió su se-
pultura. En la exposición se nos ofrece 
una bella obra que representa el entierro 
de Cristo, obra de Alejo de Vahía, pro-
cedente de Becerril de Campos, provin-
cia de Palencia.

Como obra de misericordia, no sabe-
mos, pero como acto social se podría de-
cir que somos buenos enterradores en el 
sentido de que los entierros suelen tener 
bastante poder de convocatoria, aunque 
cada vez hay más gente que se queda 
sola para morir y para ser enterrada. En 
este caso, si tenemos conocimiento de 
ello, no estaría mal hacer un pequeño 
esfuerzo para acompañarles. 

Pero también se da el caso de familia-
res que no hacen nada por sus difuntos. 
Parece que quieren quitarse el muerto 
de encima en cuanto antes: los entierran 

o incineran sin el más mínimo home-
naje de despedida o una oración. Otras 
veces las cenizas se esparcen de tal ma-
nera que no hay referencia a ninguna 
sepultura, a un lugar donde poder ir a 
orar por ellos, o donde se manifieste el 
reposo en espera de la resurrección…

Si la muerte y resurrección de Cristo 
son importantes para nosotros, también 
lo es su sepultura y no dejaría de ser un 
signo muy digno de tener en cuenta con 
relación a nuestras sepulturas. Si bien 
más importante que la sepultura es la 
oración por los difuntos. Mala impre-
sión dan aquellos que acuden a los en-
tierros solo para figurar y que se quedan 
hablando, y molestando, a la puerta del 
templo. En fin… Algo habrá de hacer-
nos reflexionar la contemplación de la 
séptima obra de misericordia para saber 
comportarnos ante la despedida de los 
difuntos.

Máximo Álvarez Rodríguez

HOSPITALITAS Enterrar a los muertos
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El objetivo de esta colecta es poder afrontar una 
obra de restauración en cada arciprestazgo. 

Al igual que el año pasado, la diócesis de Astorga 
pone en marcha la Campaña PARROQUIAS SOLI-
DARIAS, en esta ocasión bajo el lema: SOSTENIEN-
DO UNA BUENA CAUSA, ¿NOS AYUDAS? 

El objetivo de esta colecta veraniega consiste en, tal 
y como ha denominado el Consejo de Presbíteros, “ayu-
dar a pequeñas parroquias de los cuatro arciprestazgos 
que necesitan realizar obras de restauración y que no 
pueden afrontarlas 
con sus escasos recur-
sos económicos”.

En nuestra Dióce-
sis hay 974 parro-
quias, la mayoría 
con poca población 
y escasos recursos 
económicos, que no 
pueden afrontar la 
conservación de sus 
lugares de culto. 

Se trata de una ac-
ción adelantada del 
Día de la Iglesia Dio-
cesana para las parro-
quias rurales, las cua-
les reciben muchos 
visitantes durante los 
meses de verano. El 
momento de realizar 
la colecta es el propio 
mes de agosto, cuan-
do el párroco consi-
dere.  

Esta colecta será 
realizada en el mes 
de noviembre por 
las parroquias de La 
Bañeza, Bembibre, 
Fabero, Ponferrada, 
A Rúa-Fontei y O 
Barco. 

Los destinatarios de la misma son todas aquellas per-
sonas que quieran colaborar en la conservación de los 
templos parroquiales: los que viven habitualmente en 
las parroquias de la iglesia particular de Astorga y acu-
den a las celebraciones litúrgicas, los que lo hacen de 
forma esporádica con ocasión de bautizos, bodas, fune-
rales, fiestas, los que pasan las vacaciones en sus pue-
blos…

No se piden en la misma grandes cantidades de dine-
ro, sino pequeñas y numerosas y, a través de cualquier 
medio: en efectivo, por transferencia bancaria a la cuen-
ta de la parroquia, en el portal www.donoamiiglesia.
com y por Bizum: 07836.

La Iglesia, para realizar la misión que Jesucristo le 
confió, necesita la colaboración de todos sus miem-
bros. Mantener la actividad evangelizadora requiere un 
nuevo tratamiento de la acción pastoral y de la eco-
nomía que la sustenta, a la vez que una implicación 

en ellas de todos los 
diocesanos. La co-
rresponsabilidad eco-
nómica es una faceta 
más de la correspon-
sabilidad pastoral.

Es una acción de 
la Diócesis y para la 
Diócesis, un proyec-
to de comunión y 
corresponsabilidad, 
que se mantendrá en 
el tiempo, al estilo 
de la primera Comu-
nidad cristiana:  “El 
grupo de los creyentes 
tenía un solo corazón y 
una sola alma: nadie 
llamaba suyo propio 
nada de lo que tenía, 
pues lo poseían todo en 
común... Entre ellos no 
había necesitados, pues 
los que poseían tierras 
o casas las vendían, 
traían el dinero de lo 
vendido  y lo ponían a 
los pies de los apóstoles; 
luego se distribuía a 
cada uno según lo que 
necesitaba”  (Act. 4, 
32-35).

#SomosIglesia-
24Siete -GRACIAS A TU AYUDA-

Con tu donativo nos ayudas a continuar con nuestra 
labor. Gracias por aportar tu granito de arena.

El portal DONOAMIIGLEISA está siempre disponi-
ble para hacer cualquier tipo de aportación dirigida a tu 
parroquia, tu diócesis, tu Seminario u otras institucio-
nes o a La Conferencia Episcopal Española. 

CAMPAÑA PARROQUIAS SOLIDARIAS
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El pasado mes de julio, el Seminario de Astorga, 
acogió un curso de verano de la Universidad Com-
plutense de Madrid sobre la Catedral, el Palacio y el 
Camino de Santiago.

Durante tres días, los participantes conocieron más so-
bre la seo asturicense gracias al Deán-Presidente, D. F. Ja-
vier Gay y, también descubrieron todos los entresijos del 
Palacio de Gaudí con el historiador Jairo Álvarez, autor del 
libro más extenso y completo escrito sobre el Palacio hasta 
la actualidad. 

CURSO DE VERANO DE LA COMPLUTENSE SOBRE  
LA CATEDRAL Y EL PALACIO

EL PALACIO DE GAUDÍ Y EL MUSEO CASA BOTINES DE GAUDÍ SUMAN 
FUERZAS PARA CONVERTIRSE EN PATRIMONIO DE LA HUMANIDAD

Víctor Murias y José María Viejo firmaron en Bar-
celona un protocolo de intenciones junto a otros cu-
atro edificios de Gaudí que aspiran a la declaración 
que otorga la UNESCO

El Palacio de Gaudí en Astorga y el Museo Casa Botines 
de Gaudí en León se han unido, junto con otros cuatro edi-
ficios del arquitecto catalán, en una candidatura conjunta 
para convertir en Patrimonio de la Humanidad el 100% 
de la obra construida por Gaudí. Esta alianza incluye tam-
bién la Torre Bellesguard Gaudí y el Colegio Teresiano en 
Barcelona, el Capricho de Gaudí en Comillas (Cantabria) y 
la Catedral-Basílica de Santa María de Mallorca.

El pasado 25 de junio, coincidiendo con la conmemora-
ción del 172º aniversario del nacimiento de Antoni Gaudí, 
representantes de los seis edificios firmaron en Barcelona 
un protocolo de intenciones que señala que los avances en 
investigación, restauración y mejora en estos edificios, des-
de 2005 hasta la actualidad, determinan que hayan adqui-
rido la valoración necesaria para ser inscritos en la Lista 
del Patrimonio Mundial de la UNESCO. Una acción que 
toma el contexto de la conmemoración de los cien años de 
la muerte de Antoni Gaudí en 2026. Para esta fecha, está 
previsto el inicio del programa del Centenario Gaudí 2026 
con actividades relacionadas con el patrimonio, el arte, la 
cultura y la educación para reivindicar la obra de Antoni 
Gaudí, con especial énfasis en el conocimiento científico 
de las aportaciones de Gaudí. “Creo que no pedimos nada 
que no se merezca. Es intención que este camino que co-
menzamos hoy muestre el gran arquitecto, artista y cristia-
no que Gaudí fue. Ojalá que esta luz que hoy encendemos 
sea para ponerle en el lugar que le corresponde”, apuntó el 
director del Palacio de Gaudí, Víctor Murias, durante su 
intervención ante los representantes de los demás edificios 
el pasado 25 de junio.

La Cátedra Gaudí de la Escuela Técnica Superior de Ar-
quitectura de Barcelona (ETSAB) de la Universitat Poli-
tècnica de Catalunya - BarcelonaTech (UPC) actuará como 
entidad de referencia en documentación e investigación 
académica sobre la obra de Gaudí para el grupo de trabajo, 
formado por las siguientes entidades: el Cabildo Catedral 
de Mallorca, que gestiona la Catedral-Basílica de Santa 
María de Mallorca; la Fundación Escuela Teresiana, ges-
tora del Colegio Teresiano de Barcelona; Mucmo Gestión, 
entidad gestora del Capricho de Gaudí de Comillas; la 
Diócesis de Astorga, entidad que gestiona el Palacio Epis-
copal de Gaudí de Astorga; FUNDOS, entidad titular del 
Museo Casa Botines Gaudí de León, y el Grupo Catalana 
Occidente Activos Inmobiliarios, gestores de la Torre Be-
llesguard de Barcelona.

La cátedra estudiará los edificios para que se realice una 
segunda ampliación de Patrimonio de la Humanidad, re-
conocimiento de la UNESCO a las creaciones de Gaudí 
impulsado en 1984, que recibió una primera ampliación 
en 2005. Esta iniciativa busca que toda la obra construida 
al completo del arquitecto catalán, de quien se conmemora 
el centenario de su muerte en 2026, sea declarado Patri-
monio de la Humanidad. 

Un momento de una mesa redonda del curso 

Representantes de los seis edificios de Gaudí que presentan la candidatura 
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D. Jesús analiza los logros y retos en esta UPA 

Pasado un año de la Visita Pastoral del Sr. Obispo, D. 
Jesús a la UPA Virgen de las Ermitas, en el arciprestazgo 
de Galicia, el prelado se acercó el miércoles 17 de julio 
para conocer los logros y los aspectos pendientes durante 
este tiempo.

En primer lugar, se reunió, a las 11 h, con el Consejo 
Pastoral de la UPA con el que tuvo un tiempo de oración, 
seguida de la propia reunión y tiempo de diálogo.

A las 12:00 h fue el turno del encuentro con el equipo 
Sacerdotal de esta Unidad Pastoral. Juntos rezaron y com-
partieron una fraterna reunión con D. Jesús que concluyó 
con la comida.

SEGUIMIENTO DE LA VISITA PASTORAL EN LA UPA  
VIRGEN DE LAS ERMITAS

Reunión con el Consejo Pastoral de la UPA

El sábado 22 de ju-
nio, día de gozo y alegría 
compartida con muchas 
comunidades de nuestra 
Congregación y con otras 
comunidades religiosas de 
nuestro entorno, hizo la 
Profesión Solemne nuestra 
hermana Isidora Theofili 
Swai natural de la Repu-
blica Unida de Tanzania. 
La solemne eucaristía fue 
presidida por nuestro Cape-
llán D. Celestino Mielgo y 
concelebraron con él cinco 
sacerdotes y un diacono. 

La ceremonia, siguiendo el ritual cisterciense, fue sen-
cilla pero emocionante y expresiva. Para nuestra hermana 
Isidora fue un manifestar públicamente su deseo de vivir 
solo en Dios y para Dios. Para los consagrados fue una ex-
periencia que nos hizo revivir y renovar nuestra profesión y 
volver a nuestro primer amor.  Para todos los participantes 
fue una experiencia que les conmovió, que en estos tiem-
pos que nos toca vivir, nuestra hermana Isidora se entrega-
ra de por vida hasta la muerte a Dios.

Gracias Isidora por tu entrega, tu generosidad y por tu 
SI al Señor. Que haya muchas jóvenes que al leer esto te 
imiten.

Religiosas de San Miguel

-Todos los días desde el 25 de julio hasta el 15 de septiembre 
Desde la Consejería de Cultura, Turismo y Deporte dentro 

de las actividades que se van a llevar a cabo en Villafranca del 
Bierzo, con motivo de la Exposición de las Edades del Hom-
bre se ha programado una proyección en la iglesia de San Ni-
colás sobre el Camino de Santiago.

Dicha proyección tiene una duración aproximada de 10 mi-
nutos, y es de imagen y sonido, se proyecta por la noche so-
bre las 22.00 horas o un poco más tarde en cuanto anochezca, 
todos los días desde el 25 de julio hasta el 15 de septiembre 
aproximadamente y desde el 16 de septiembre hasta que fina-
lice las Edades del Hombre, lo viernes, sábado y domingos.

PROFESION SOLEMNE DE ISIDORA THEOFILI SWAI EN  
EL MONASTERIO CISTERCIENSE SAN MIGUELDE LAS DUEÑAS

PROYECCIÓN EN LA IGLESIA DE SAN NICOLÁS DE VILLAFRANCA
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DEFUNCIÓN SOR LUCIA
El pasado 28 de enero fallecía 

Sor Mª Lucía, hermana Concep-
cionista Franciscana en el Con-
vento la Purísima Concepción de 
Villafranca

Nació en Rimor (Ponferrada) el 
2 de septiembre de 1940, hija de 
D. Luis Rodríguez y Dña. Lucía 
Blanco.

El 2 de noviembre de 1959 tuvo su entrada en el monas-
terio, el 12 de mayo de1960 tomó el Hábito para el 13 de 
mayo de 1961 llevar a cabo la Profesión Simple. Tres años 
más tarde realizó la Profesión Solemne el 2 de enero.

Fue alma de mucha oración y silencio, muy amante de 
la eucaristía y de la madre Inmaculada, Sor Lucía oraba 
mucho a nuestra madre Inmaculada por las vocaciones 
sacerdotales y de la vida consagrada. Siempre agradecida 
a cualquier servicio que se le hiciera. Era de un talento 
artístico para el canto nada común. Desempeñó varios car-
gos en la comunidad como Abadesa, maestra de novicias 
y secretaria de la misma, también colaboró en el consejo 
parroquial. Los últimos cuatro meses de su vida vividos en 
el Hospital del Bierzo y en la Clínica de Ponferrada, llevando 
su enfermedad con alegría y conformidad con la voluntad 
de Dios, cosa que admiraban todos los sanitarios.

Dale, Señor, el descanso eterno

1. Marco Aurelio Antonino Augusto (121-180) fue 
ungido como emperador el año 161 como sucesor de su 
tío y padre adoptivo, Antonino Pío. 

Sus maestros personales le enseñaron a adoptar los 
principios del estoicismo. Entre una batalla y otra con-
tra los partos y los germanos, fue anotando las intimi-
dades de su gratitud hacia diversas personas que habían 
influido en su formación. 

Recordando a su maestro Severo, al que afectuosa-
mente llamaba hermano, el emperador decía haber re-
cibido de él el deseo de “amar al prójimo, a la verdad y 
a la justicia”. “Me inspiró una idea de un Estado fun-
dado en la igualdad ante la ley, conforme a la igualdad 
natural y de derechos; y de un gobierno excesivamente 
cuidadoso de la libertad de los ciudadanos”. 

2. Recordando el éxito de la encíclica “Pacem in  te-
rris” de su predecesor, Juan XXIII, y teniendo muy 
presente el horror de la guerra de Vietnam, el papa Pa-
blo VI instituyó la Jornada Mundial de la Paz, que 
había de celebrarse todos los años, el día primero de 
enero. 

Pues bien, la primera de aquellas jornadas tuvo lugar 
el día 1 de enero de 1968. En el mensaje para aquella 
celebración, el Papa Pablo VI subrayaba estas ideas: 

• La decisión de dedicar a la paz el primer día del año 
no ha de calificarse como exclusivamente religiosa y ca-
tólica, sino que aspira a encontrar la adhesión de todos 
los amigos de la paz.

 • La Iglesia Católica quería «lanzar la idea», con la 
esperanza de alcanzar un amplio asentimiento del mun-
do civil y encontrar promotores en la sociedad.  

• Es necesario defender la paz de varios peligros: los 
egoísmos en las relaciones entre las naciones; las violen-
cias de algunos pueblos; el recurso a terribles armas de 
exterminio; la exclusión de negociaciones fundadas en 
el derecho, la justicia y la equidad.

• La paz ha de fundarse en el espíritu de la conviven-
cia de los pueblos y en una nueva mentalidad sobre el 
hombre, sus deberes y su destino.  

• No se puede hablar de paz, si no se reconocen y 
respetan sus fundamentos: la sinceridad, la justicia y el 
amor  

• La paz no es pacifismo, no oculta una concepción 
negligente de la vida, sino que proclama los valores uni-
versales de la vida, la verdad, la justicia, la libertad, el 
amor.

3. Los valores humanos que apreciaba Marco Aurelio 
no pueden tener fecha de caducidad ni una excluyente 
patente de propiedad. No deberían ser privativos del 
estoicismo. Tendrían que ser comunes a las gentes de las 
diversas culturas y religiones. 

Por otra parte, el horror de la guerra que conocía Pa-
blo VI ha vuelto a hacerse presente en nuestros días. Es 
verdad que las ideas del emperador de Roma anticipa-
ban en muchos siglos el proyecto del papa Pablo VI. 
Habría que preguntarse si esos mensajes todavía están 
en vigor.

 José-Román Flecha Andrés

IN MEMORIAM

LA VERDAD Y LA JUSTICIA
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Evangelio: JUAN 6,24-35
En aquel tiempo, cuando la gente vio que ni Jesús ni sus 

discípulos estaban allí, se embarcaron y fueron a Cafarnaún en 
busca de Jesús. Al encontrarlo en la otra orilla del lago, le pre-
guntaron: Maestro, ¿cuándo has venido aquí? Jesús les contestó:

En verdad, en verdad o digo: me buscáis, no porque habéis 
visto signos, sino porque comisteis pan hasta saciaros. Trabajad, 
no por el alimento que perece, sino por el alimento que perdura 
para la vida eterna, el que os dará el Hijo del hombre; pues a 
este lo ha sellado el Padre, Dios. Ellos le preguntaron:

Y, ¿qué tenemos que hacer para realizar las obras de Dios? 
Respondió Jesús: La obra que Dios quiere es esta: que creáis en 
el que él ha enviado. Le replicaron:

¿Y qué signo haces tú, para que veamos y creamos en ti? ¿Cuál 
es tu obra? Nuestros padres comieron el maná en el desierto, como 
está escrito: “Pan del cielo les dio a comer”. Jesús les replicó:

En verdad en verdad os digo: no fue Moisés quien os dio pan 
del cielo, sino que es mi Padre el que os da el verdadero pan del 
cielo. Porque el pan de Dios es el que baja del cielo y da vida al 
mundo. Entonces le dijeron: Señor, danos siempre de este pan. 
Jesús les contestó: Yo soy el pan de vida. El que viene a mí no 
tendrá hambre, y el que cree en mí no tendrá sed jamás.

COMENTARIO DEL EVANGELIO
El episodio del Evangelio nos sitúa en Cafarnaún, al 

“día siguiente” de la multiplicación de los panes y de los 
peces que leímos el domingo anterior. A la gente que lo 
busca Jesús les dice:

Me buscáis, no porque habéis visto signos, sino porque comisteis 
pan hasta saciaros. Aquí empieza el llamado Discurso del Pan 
de Vida de Jesús. Es uno de los discursos más importes del 
evangelio de San Juan y hace las veces en este evangelio de 
la Institución de la Eucaristía. Porque el evangelio de san 
Juan no recoge las palabras de Jesús sobre el pan y el vino 
en la Última Cena, como lo hacen los otros evangelistas.

Lo primero que quiere comunicar a la gente reunida es 
que El pan de Dios es el que baja del cielo y da la vida al mun-
do. Y ese pan es Él mismo en persona. Jesús se compara a sí 
mismo y a toda su vida con el pan para los demás.

No fue Moisés quien os dio pan del cielo, sino que es mi Padre 
quien os da el verdadero pan del cielo. El pan que Dios les dio 
en el desierto a los israelitas no era sino figura del verda-
dero pan del cielo. Y es ahora, en el presente de la actua-
lidad, cuando el Padre da el auténtico Pan en la persona 
de Cristo.  

Yo soy el pan de la vida. El que viene a mí no pasará hambre 
y el que cree en mí no pasará nunca sed (v. 35). Jesús habla de 
que hay que ir hacia Él, que hay que creer en Él. Aclara 
que “el pan del cielo” no es una tierra de leche y miel en 
la que basta con abrir la boca, ni una droga que hay que 
tragar sin más. Es una aspiración y una promesa que quie-
re transformar toda nuestra vida. Significa que hay que 
venir a Jesús y creer en él, vivir con él, reunir con él a los 
hijos de Dios dispersos, edificar la iglesia, hacer sitio a la 
voluntad de Dios. 

Juan Herminio Rodríguez

JESÚS, PAN VIVO PARA UNA VIDA NUEVA

El mundo dicen que se divide en dos grandes bloques: los 
que tienen más comida que apetito y los que tienen más 
apetito que comida. Alimentados, desinstalados y renova-
dos. Aceptar la presencia de Dios en nuestra vida, según 
la fe, no es una simple afirmación: ¿para qué queremos 
creer en Dios o qué aporta? “Otro alimento, gratis y 
durado, es posible”; así se ofrece Jesús en el Evangelio. 

1ª Lectura: ÉXODO 16, 2-4.12-15

En aquellos días, la comunidad de los Israel murmuró contra 
Moisés y Aarón en el desierto, diciendo:  ¡Ojalá hubiéramos 
muerto a manos del Señor en la tierra de Egipto, cuando nos 
sentábamos alrededor de la olla de carne y comíamos pan has-
ta hartarnos! Nos habéis sacado a este desierto para matar de 
hambre a toda la comunidad. El Señor dijo a Moisés: Mira, haré 
llover pan del cielo para vosotros: que el pueblo salga a recoger 
la ración de cada día; lo pondré a prueba, a ver si guarda mi ins-
trucción o no. He oído las murmuraciones de los hijos de Israel. 
Diles: “Al atardecer comeréis carne, por la mañana os hartaréis 
de pan; para que sepáis que yo soy el Señor Dios vuestro”. Por 
la tarde una banda de codornices cubrió todo el campamento; y 
por la mañana había una capa de rocío alrededor del campamen-
to. Cuando se evaporó la capa de rocío, apareció en la superficie 
del desierto un polvo fino, como escamas, parecido a la escarcha 
sobre la tierra. Al verlo, los hijos de Israel se dijeron:  ¿Qué es 
esto? Pues no sabían lo que era. Moisés les dijo: Es el pan que el 
Señor os da de comer.

Notas: El relato, que forma parte del maná, recoge la 
queja-protesta rencorosa, injusta e ingrata del Pueblo 
contra Moisés y Aarón. Dios, consciente de sus murmu-
raciones, no los abandona. Les da un alimento diario, su-
ficiente para caminar por el desierto. Jesús, en diálogo 
progresivo, propone: no ir sólo en busca de bienes mate-
riales, sino aceptar el “alimento de vida eterna que da 
vida al mundo”. 

Salmo responsorial 77,3.4bc.23-25.54.

2ª Lectura: EFESIOS 4,17.20-24
Hermanos: Esto es lo que digo y aseguro en el Señor: que no 

andéis ya, como es el caso de los gentiles, en la vaciedad de sus 
ideas. Vosotros, en cambio, no es así como habéis aprendido a 
CRISTO, si es que lo habéis oído a él y habéis sido adoctrinados 
en él, conforme a la verdad que  hay en Jesús. Despojaos del 
hombre viejo y de su anterior modo de vida, corrompido por 
apetencias seductoras; renovaos en la mente y en el espíritu y 
vestiros de la nueva condición humana creada a imagen de Dios: 
justicia y santidad verdaderas.

Ricardo Fuertes
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PAPA FRANCISCO.  
EL SUCESOR

Un relato de primera mano de 
un escenario insólito: la conviven-
cia vaticana, de casi una década, 
de dos papas, Benedicto XVI y 
Francisco. En EL SUCESOR se 
cuenta con naturalidad, y por pri-
mera vez, cómo fueron esos tiem-
pos, sin esquivar las polémicas y 

dificultades que los marcaron. En el diálogo mantenido 
con Javier Martínez-Brocal, el autor del libro, el Papa 
Francisco comenta: “Benedicto y yo mantuvimos una relación 
muy profunda y quiero que se sepa, quiero que se conozca sin 
intermediarios. Él fue un hombre que tuvo el coraje de renunciar 
y, a partir de entonces, siguió acompañando a la Iglesia y a su 
sucesor”. (ED. PLANETA)

Rosi Gutiérrez 

Templum libri

En la comarca zamorana de La Carballeda, cercana a Sanabria, Rioconejos es un bello pueblo, un remanso de paz en medio 
de la abundante vegetación. La Iglesia, de piedra, abre sus puertas bajo un bello pórtico sostenido por cuatro esbeltas colum-
nas. En el centro del retablo mayor preside la imagen del patrón, el Apóstol Santiago, y cubre el presbiterio un interesante y 
colorido artesonado. Celebran también la fiesta sacramental en la octava del Corpus. 

INTENCIONES DE ORACIÓN  
DEL SANTO PADRE

AGOSTO 

POR LOS LÍDERES POLÍTICOS 

Oremos para que los líderes políticos estén  

al servicio de su pueblo, trabajando por el  

desarrollo humano integral y el bien común,  

atendiendo a los que han perdido su empleo y  

dando prioridad a los más pobres. 

RioconejosRioconejos


