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Acompañamiento

Impulsar una cultura vocacional incidiendo particularmente en la promoción y
en el acompañamiento de los llamados al sacerdocio y a la vida consagrada. 
Coordina: Delegación de vocaciones. EDEU.

Preparación diocesana y participación en el Congreso Nacional sobre Vocacio-
nes. Difusión de las conclusiones del congreso. Coordina: Deleg. de vocaciones.

Jubileo: aprender y ejercitar la virtud de la esperanza a través de la oración, la
acción, la ofrenda del sufrimiento y la consideración del Juicio. Coordina:
Delegación del jubileo

ITINERARIO 2

Evangelización

Formación de acompañantes impulsando particularmente el liderazgo de los
sacerdotes y agentes de pastoral. 
Coordina: Vicaría general, Delegaciones del Clero y Apostolado Seglar y EDEU.

Creación de un equipo de acogida y acompañamiento en la UPA y las
parroquias. Coordina: Equipo apostólico evangelización UPA.

Acompañamiento en los procesos de iniciación cristiana por parte de los
párrocos y catequistas, a los jóvenes a través de encuentros (campamentos,
encuentros intergeneracionales), a los novios (prematrimoniales), a los
matrimonios jóvenes (acompañamiento específico), a los padres (escuela de
familias), a los mayores (Vida Ascendente), etc.  Coordina: Delegaciones. Equipo
de acompañamiento parroquial. Párrocos y catequistas.

Ampliación y difusión del horario de apertura de templos, cuidando la acogida
en las celebraciones y subrayando su dimensión comunitaria. 
Coordina: Consejo pastoral UPA. Párrocos. Equipo de acompañamiento.

Acompañamiento de las cofradías y la piedad popular: encuentro de
consiliarios y responsables. Coordina: Deleg. liturgia. Equipo acompañamiento.

Asegurar un servicio estable de confesiones en cada UPA (publicación del
horario) y acompañamiento espiritual en las comunidades. 
Coordina: Equipo apostólico liturgia UPA, párrocos.

Liturgia 



Elaboración de orientaciones para la pastoral de exequias. 
Coordina: Vicaría General.

Jubileo: propiciar la peregrinación a los templos jubilares subrayando el
aspecto penitencial. Coordina: Deleg. para el Jubileo, de Liturgia, Equipo
apostólico liturgia UPA, párrocos.

Caridad

Constitución de equipos de visitadores y atención a personas mayores y
enfermas. Acompañamiento de las mismas. 
Coordina: Delegación de salud. Equipo apostólico caridad UPA.

Promoción del voluntariado caritativo y social, asumiendo el proyecto que
Cáritas Española con la Subcomisión de Juventud de la CEE han elaborado,
destinado a los adolescentes inmersos en el proceso de iniciación cristiana y a
los alumnos de los colegios de inspiración católica. Coordina: Vicaría Pastoral,
Delegaciones de Cáritas, Jóvenes, Educación y Catequesis.

Presentación del proyecto de voluntariado juvenil en las Cáritas de las UPA. 
Coordina: Delegación de Cáritas y de Jóvenes. Equipo de acompañamiento.

Información y promoción del Centro de Orientación Familiar (COF) facilitando el
contacto con sus servicios. Coordina: COF. Delegación de Familia y Vida.

Acompañamiento a enfermos y a personas que viven el duelo proponiendo el
Evangelio. Coordina: Delegación de Salud, Equipo apostólico caridad UPA.

Proceso de acompañamiento a los trabajadores y usuarios de Cáritas. Oferta
de encuentros de diálogo y reflexión para usuarios. 
Coordina: Delegación de Cáritas, Equipo apostólico caridad UPA.

Creación de centros de escucha y acompañamiento en el duelo y en
situaciones límite  en Astorga (Casa Misericordia) y en Ponferrada (Domus
Pacis).  Coordina: Vicaría de  Pastoral, Delegaciones de Salud y de Cáritas.

Jubileo: Promoción de la solidaridad en la lucha contra la trata de personas a
través de la sensibilización y de una colecta específica. 
Coordina: Delegaciones para el Jubileo y de Cáritas.

Creación de talleres de oración y vigilias para niños, jóvenes y mayores
revitalizando la oración por las vocaciones. 
Coordina: Delegación de Vocaciones, Equipo apostólico liturgia UPA, párrocos.



Acciones de
seguimiento

Programación y realización de actividades explícitas de primer anuncio a través
del testimonio de la vida y de otras actividades específicas, situándolas en
momentos significativos: el comienzo de la catequesis de iniciación cristiana, las
catequesis presacramentales, la entrada en una cofradía, el Camino de Santiago...
Coordina: Vicaría de pastoral. Equipo apostólico evangelización UPA.

Oferta de evangelización a los padres de niños en proceso de iniciación cristiana
por parte de la parroquia, implicándoles en el despertar religioso de sus hijos.
Coordina: Comisión de primer anuncio. Catequistas y Párrocos.

Propuesta de primer anuncio para los miembros de las cofradías. 
Coordina: Delegación de Liturgia. Comisión de primer anuncio. Consiliarios.  

Primer anuncio
ITINERARIO 1

Formación a voluntarios en el acompañamiento al duelo y situaciones límite,
incluyendo la dimensión espiritual y el primer anuncio. 
Coordina: Delegación de Salud y Comisión de primer anuncio.

Presentación de la versión actualizada del Directorio de iniciación cristiana.
Coordina: Delegación de catequesis. Párrocos. 

Procesos formativos
ITINERARIO 3

Apoyar a nuestras obras caritativas y sociales (Cáritas, Manos Unidas, Fundación
CALS, Albergue y Comedor social San Genadio, COF y los Colegios Diocesanos S.
Ignacio y S. Pablo VI, etc.). 
Coordina: Deleg. Cáritas, Equipo Apostólico  de acción social UPA.

Presencia en la vida pública
ITINERARIO 4

Valorar y potenciar el funcionamiento de los equipos de las delegaciones,
incorporando una reunión intermedia además de las de principio y final de curso.
Coordina: Vicaría de Pastoral

Hacer efectiva la sinodalidad entre los distintos Consejos pastorales y los equipos
apostólicos de las UPA. Coordina: Vicaría de Pastoral

Sinodalidad


